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Deltagere - alle.

e Fgr mgdets start —
1. E-roningssatsningsklub tilbud fra DFfR.
Vi siger paent nej tak til tilbuddet, men vil til gengeeld gare lidt mere for at markedsfgre det
eksisterende E-ronings-abonnement overfor medlemmerne. Opfordre dem til ogsa at bruge
muligheden pa andre tidspunkter end den fzelles treening.
Lene taler med Sv. Aa. om at fa sgsat en introduktionsaften umiddelbart efter
standerstrygning.
2. Interview m. nye roere "Hvordan er det at starte i en forening som FR?”
Enige om, at ideen er god, men vi har pt. ikke en hjiemmeside, hvor vi pa den rigtige made
kan give den rette placering af sddanne testminonials.
Lene samler udtalelser fra de nye kaniner 2023 til evt. senere brug. Der er ikke
tale om en egentlig evaluering, men om rene statesment..

Godkende dagsorden

Kort bane

2.

@konomi + status medlemmer. Vi har faet 8 nye medlemmer og er nu pa 173. Elektronisk
bogfaring skrider hastigt fremover — fremover bar fakturaer sendes som foto, ikke afleveres pa
print. Lene Marias skgn er, at vi i r far et overskud pa 64.000 kr, udregnet pa baggrund af
kassebeholdningen op imod forventede udgifter i restaret.

Nyt sponsorudvalg. Vi skal etablere nyt udvalg.
Claus seetter pa dagsorden til neeste made.

3.1. Forsikring — Skade pa Varese. Alborg Roklub har taget det fulde ansvar. Er meldt til
forsikringsselskabet, der vil foretage sin egen taksation. Bade blev i gvrigt alligevel brugt...
og vandt sin klasse i Nordic Masters.

Energisituation — afventer etablering af nyt sponsorudvalg
Generalprgve pa Koldtvandskursus 5-9-2023.

Lene, Thomas og Claus gar sammen med Steen om revideret opleeg, der er mere
handlingsorienteret. Oplaegget forelaegges til godkendelse pa naeste
bestyrelsesmgde. Kurset afholdes i ugen op til standerstrygning — Claus kontakter
Steen for at aftale dato. Generalforsamlingens beslutning var jo, at alle, der gnskede
at ro om vinteren, uanset badtype, skal pa obligatorisk koldtvandskursus.

Ekstra Z£R roskole i Juli/Aug. Gav syv nye medlemmer. Omkostning ca 300 kr. til facebook-
kampagne.

Overvejelse om vi kan gennemfgre tilsvarende kampagne vendt mod andre
aldersgrupper. Maske pa dagsordenen til naeste mgde???

Outrigger skole — opfalgning og leeringer fra i ar. Bar nok iseer veere for anden ars kaniner.
Lene: Det centrale er, at vi falger op, sa roerne ogsa far mulighed for at fortseette i outrigger
efter kurset.
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8. Kanindab — opfglgning og leeringer fra i ar. Gik glimrende, men Preben anbefaler, at vi udskifter
fladeskum med barberskum, der haenger bedre fast! Ros til arrangementet, hvor syv blev dgbt.
Bestyrelsen bifalder, at ogsa Lene blev smidt i vandet.

9. Stander strygning og arbejdsdag lgrdag d. 28. okt.

Ingen seerlige opgaver, bortset fra at vi efter forslag fra Preben far ryddet
fuldstaendig op i ”skuret”. Starter med morgenmad 8.30 og slutter med
standerstrygning 13.30, en halv time tidligere end saedvanligt.

10. Principiel debat — kan vi inddrage roretten, f. eks. ved laeengerevarende sygdom? Svaret er ja,
0g beslutning treeffes i bestyrelsen, evt. indstilling fra f. eks. Z/ERs styregruppe.

Mellem lang bane (2 ->6maneder)

11. Sensommeraktiviteter (Aug->Okt)

11.1. Tirsdagsfeellesroning, samt Sport & Spagettironing. 3-4 bade tirsdag, flere om
torsdagen. Lene — habe ogsa den vej i outrigger. Alle altid ud at ro — Lene saetter hold.
Tirsdag fortszetter sa leenge lyset tillader det.

11.2. Querch Durch Berlin — Ikke helt afklaret, om FR deltager med herre-otter.

11.3. Bestyrelsesseminar lgrdag d 18. november (kl. 9-15 hos Lene + tema).

Claus skriver rundt og beder om input til dagsorden for seminaret.
12. Manedsbrev.

Claus foreslar fast afsnit om ro-teknik, gerne med videofilm.

Claus/Charlotte sender tekst og foto om outriggerskolen.

13. Neeste mgde. onsdag d. 4. Oktober 2023 kl. 19.00

14. Neeste neeste mgde. onsdag d. 8 November 2023 kl. 19.00



