Fredensborg Roklub — ZAldreroerne 10-07-2022

INFO 06-22

Kaere Aldreroere!

Vi har i den senere tid haft lidt utilfredshed med fordeling af bade. Derfor har badfordelerne (BF)
0g repraesentanter fra styregruppen sat sig sammen for at finde ud af, om der er noget der kan gares
anderledes og bedre. BF kan kun, hvis vi alle samarbejder fa fordelingen til at ga op, sa derfor
har vi udarbejdet nogle retningslinjer.

KI. 0900 precis leegges pladerne ud, og farst da tager man opstilling ved den bad man gnsker at ro.
Nar man farst har stillet sig ved en bad, skal man blive der, ogsa selv om der er for mange.
BF fordeler herefter.

Ved vanskelige vindforhold kan BF, hvis han mener mandskabs sammensatningen ikke er
sikkerhedsmaessig forsvarlig, flytte roere.

Svage / svaekkede ma ikke veere i flertal i en bad. Gelder alle badtyper.

BF kan, hvis han skanner roning er for risikabel i visse badtyper og voldsomt vejr, nedleegge forbud
mod roning.

Nyt tiltag:

Det bliver muligt at veelge en kort tur 5-7 km. (plade - KORT TUR).

Der er enkelte &R, der gnsker at ro med den / de samme i inrigger. Det synes vi er OK

Alle, der gnsker at ro, skal pa vandet. Derfor: Intet hold er sat for alle hold er sat, og alle har faet
en plads.

Badfordelerne er: Aage D. — Henning L. — Poul T. og Kurt C. Reserve: Ditte J.

Planlagte arrangementer:
Mandag den 08.-11.aug. Svendborg Langtur. Et meget fint program. Vi glader os.
Ingen planlagte arrangementer fgr medlemsmeadet tirsdag den 11. okt.

Gladeligt:
Vi har heldigvis (7-9-13) varet forskanet for sammenstgd, lad os fortszette med det.

Et par gode rad:
Med alderen bliver vi mindre smidige, sa i styrmandslgse bade kan etteren holde udkig til venstre
og toeren 2 til hgjre, eller omvendt. Vi vil prgve at afhjelpe stivheden med smidiggerende gvelser.

Henstillinger:

Sma arer skal baeres parvis (en i hver hand). Store arer 1 ad gangen og altid med bladet fremad.
Styrmaend giv korte og praecise meldinger. Der er ikke faste pladser i omkledningsrummene.
Cykling pa forpladsen frabedes.

Nar forandringens vinde blaser er der nogen der bygger lzehegn, mens andre bygger vindmgller. Mao

Med bedste hilsener — God sommer.
Styregruppen
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