
Fredensborg Roklub – Ældreroerne. Den 13-11-22 

Info 12-22 

 
Kære Ældreroere.  

 

Sommersæsonen er slut. 

Ved medlemsmødet udtrådte Stig Mejlby af Langtursudvalget. Tak Stig for dit store engagement. 

Nyt medlem i udvalget er nu Preben Blomsterberg. 

 

Idéudvalget: Annie L., Birgit S.og Vibeke O. træder også tilbage - også tak til dem. Erstattes af 

Liselotte I. og Tove.  Det nye udvalg vil selv lægge sin plan. Ansvaret for “de gamle” aktiviteter 

(svømmeprøve, forårstur, julefrokost mm) ligger som udgangspunkt i styregruppen. 

Aage stiller op som formandskandidat til marts – Aage deltager som suppleant i styregruppens 

møder fra nu.  

 

Ergometerroning og Gymnastik er i fuld gang. Instruktørstaben til gymnastik er blevet øget med 

David K-C. og Kurt C. Se Davids program på tavlen.                                

Det henstilles at deltagerne, af hensyn til instruktører og andre deltagere, er parate PRÆCIS på de 

annoncerede starttidspunkter. Endvidere har deltagerne på 1. gymnastikhold lovet at have ryddet 

salen. 

 

Hvad sker! 

 

Mandag 21-11-22 kl.1900 - Styregruppen mødes med Formanden Claus Bo. Sikkerhedsgruppens 

(ÆR) vil bl.a. fremlægge ÆR forslag til et skærpet vinterroning forslag. 

 

Tirsdag 22-11-22 kl. 1900 - FR-medlemsmøde. Sikkerhedsgruppens forslag approberes. 

 

Torsdag 08-12-22 kl. 1130 - Julefrokost. Tilmelding og madforslag - se tavlen. 

 

Vinterroning: 

De ÆR der i vinter ønsker at ro på vandet i GIG eller Inrigger skal ikke søge dispensation. Det 

gælder kun outriggede, men herom senere, når sikkerhedsudvalgets regelsæt er blevet behandlet ved 

mødet med Claus Bo. 

 

Alle vil herre være, ingen vil sækken bære. 

Men det gælder ikke i ÆR. 

 

Bedste hilsener 

Styregruppen 

 


