Arsberetning for Fredensborg Roklub 2021

Formandsberetning punkt 1 -7 Udvalgsberetninger resten.

1. Vejret og km. (Peter)

2021 havde vi vejrmaessigt en normal sommer.

- Oktober 2021: Meget varm, vad og med lidt over gennemsnitlig solskin. Et enkelt skybrud, mange
nedbgrsdggn, normalt antal frostdggn. Seesonens f@rste frost d. 10/10.

- September 2021: Niendevarmeste september siden 1874. Nedbgr og solskin lidt under normalen.
Enkelte skybrud, mange nedbgrsdggn. Enkelte lokale varmebglger, normalt antal sommerdggn, ingen
tropedggn.

- August: 2021: Kold, t@r og solfattig. Enkelte lokale varmebglger. En del skybrud, mange nedbgrsdggn,
knapt nok sommerdggn, ingen tropedggn.

- Juli 2021: Niendevarmeste juli siden 1874, vad og med lidt under gennemsnitligt antal soltimer.
Femtehgjeste minimumstemperatur siden 1874. Landsdzaekkende varmebglger og regionale
hedebglger. Mange skybrud, en del nedbgrsdggn, over gennemsnitligt antal sommerdggn, ubetydeligt
antal tropedggn.

-Juni 2021: Varm, meget tgr og ret solrig. Femtehgjeste maksimumstemperatur siden 1874.
Landsdaxkkende varmebglge og regionale hedebglger. Enkelte skybrud, under gennemsnitligt antal
nedbgrsdggn, over gennemsnitligt antal sommerdggn, ubetydeligt antal tropedggn.

- Maj 2021: Naest vadeste siden 1874, fjerde solfattigste siden 1920 — og ret kold. Rekordmange
nedbgrsdggn, men kun to skybrud. Ubetydeligt antal frostdggn og sommerdggn.

- April 2021: Ottendesolrigeste siden 1920. Meget kold og tgr. Lavt antal snedaekkedggn, en del
nedbgrsdggn men ingen skybrud. Mange frostdggn men ingen isdggn.

Kilde DMI.

Roede km for medlemmer:
Total km: 67.420 km Damer: 26.356 km Herrer: 34.946 km Gaester: 6.116 km
Outrigger: 30.220 km Inrigger: 11.489 km Gig: 25.551 km

Km for badtyper:
Km pr. badtype: Outrigger

8+ 254 km 4x 2.631 km 2x/2-7.221 km 1x 2.968 km
Km pr. badtype: Gig

2x 3.214 km 3x 2006 km 4x-1.777 km 4x+ 1.188 km
Km pr. badtype: Inrigger

To ares inrigger 2.083 km Fire ares inrigger 1.048 km

Ro-statistikken baerer praeg af, at roklubben har vaeret underlagt restriktioner i foraret og
forsommeren, men ellers er det samme antal km for resten af aret som gvrige ar.



2. Aret der gik (Peter)

Aret har vaeret praederet af Corona, som det det forrige ar, men med mindre restriktioner. Vi matte
flytte generalforsamlingen til 15. juni. Det virkede som om det ikke fik den store betydning.
Standerhejsning blev gennemfgrt pa en made, sa naer som det normale. Ro sasonen pa vandet har
vaeret gennemfg@rt uden nogen restriktioner, og kanindaben var et godt samlingspunkt, da vi ogsa
modtog en sponser gave fra Hanne Hansen (overskuddet fra en bog om Kjeld Hansens
Vognmandsforretning). Stander nedtagning blev ogsa gennemfgrt under normale forhold, men
medlemsmgdet matte aflyses pga. lokalt corona udbrud, men blev dog gennemfgrt i januar 2022. Alt i
alt har covid-19 naturligvis praeget klubbens ro sason, men vi er ogsa gaet fri af mange restriktioner.

3. Fredensborg roklub Ejendom (Peter)

| 2021 er der ikke lavet nogle st@rre vedligeholdelsesarbejder pa roklubben. Der stadig uvished omkring
renovation opdelingen og affaldsstativer. Vi afventer svar fra Fredensborg Forsyning (Fredensborg
roklub renovation hgrer under erhvervsaffald). Bestyrelsen er blevet opmaerksom pa at roklubbens
varmeanlaeg er 29 ar gammelt. Som sadan er det ikke noget problem, men bestyrelsen vil gerne have,
at der laves en plan for fremtiden. Solpanelerne pa taget skal efterses og trykprgves. Efter de store
traeer er fjeret, er det maske en god ide at fa solceller pa taget. Der vil blive udarbejdet plan for dette
og hvis er nogle medlemmer vil vaere med i det, er de velkomne til at kontakt mig.

4. Foreningslivet (Peter)

Foreningslivet har haft det sveert iigen i aret 2021, da Corona-virussen forsat har sat en begransning
for samvaeret. Det har vaeret svaert at lave samlet arrangementer, dog var kanindaben en undtagelse.
Det er som om tiden ikke er til faelles arrangementer, det er svaert fa medlemmerne at deltage eller
interessere sig for sadanne ting. Jeg ggr opmaerksom pa at der ikke er nogen tidsbegraensning for
xldre roer mere. Jeg gentager J.F. Kennedys bevingede ord: Spgrg ikke, hvad roklubben kan ggre dig -
sperg hvad du kan ggre for roklubben. Mange tak til jer ildsjzele.

5. Bade og materiel (Peter)

Vi har modtaget 2 nye bade i 2021: en kombi gig 4 med styrmand som ogsa kan vaere en 5 gig og en to-
ares inrigger i glasfiber, denne bad har Velux sponseret. Bestyrelsen har ikke bestilt nye bade, da vi i
bestyrelsen ville vide, hvordan vi kommer ud af corona krisen. Motorbaden har faet ny motor, og der er
k@bt nye arer til otteren og nye arer til den nye gig, samt nogle nye arer til kaproning. Roklubbens bade
og materiel vil Igbende blive opdateret og fornyet.

6. Medlemsudvikling og malszetning (Peter)

Der har desveerre vaeret en nedgang i antallet af medlemmer i seesonen 2021. Dette skyldes bl.a. covid-
19. Jeg forventer, at udviklingen vil vaere sveer at vende. Bestyrelsen har vaeret opmaerksom p3, at
uddannelsen af nye roere ikke har veere opdateret i lang tid, og da vi mister mange af de nye roere, er
der ved at blive udviklet et nyt roskoleprogram, som vil vaere pa 2 ar. Jeg ser selv frem til at det nye
uddannelsesprogram kommer, for vi skal huske, at de nye medlemmer vil veere vores fremtid. Det vil
glaede mig, at vi i seesonen 2022 kan fa samlet alle aldersgrupperne, for vi treenger i den grad alle til



noget mere feellesskab i roklubben. Der er 29 medlemmer der er udmeldt. 19 nye medlemmer hvor af 5
er udmeldt i 2022.

Ungdomsroer 7 Betaler ikke. 3
Seniorer 13 Flytte 4
Zldreroer 3 Bruger ikke roklubben 12
Tor roer 3 Dgde 4
Passiv 2 Andre grunde 6

Jens’ kommentar: Jeg mangler forklaring til ovenstaende tabel for at forsta den.

7. Bestyrelsen for Fredensborg Roklub for 2021 (Peter).

Vi er 7 bestyrelsesmedlemmer og 2 suppleanter. Bettina og Claus har bytte plads, sa Claus er
bestyrelsesmedlem og Bettina er supplant. Der er afholdt 10 bestyrelsesmgder,4 visions udvalgsmgder
og 3 mgder om planlaegning af abent hus arrangementet.

Formand Peter F. Modtager ikke genvalg
Bestyrelsesmedlem Merete B. Er pa valg.
Bestyrelsesmedlem Kirsten L. Er pa valg.
Bestyrelsesmedlemmer Bjgrn A. Ikke pa valg
Bestyrelsesmedlem Poul E. Ikke pa valg
Bestyrelsesmedlem Preben B. Ikke pa valg
Bestyrelsesmedlem Claus A. Ikke pa valg
Supplant Bettina C. Modtager ikke genvalg
Supplant Jens J. Modtager genvalg

8. Ro skolen. (Claus)
Der kommer en separat meddelelse i naer fremtid fra ro skole udvalget.

9. Husudvalget. (Merete)

Der har ikke veeret de store opgaver i 2021, pa slutningen af aret begyndte vores gamle gasfyr (29 ar) at
strejke lidt, sa pa budgettet 2022, er der sat penge af til et nyt. Vores gas regning er stormet i vejret
(som alle andre med gasfyr). Et gnske for 2022 at gulvet i stuen og vaerkstedet burde istandggres

10. Sikkerhedsudvalget. (Merete)

| 2021 slap vi desvaerre heller ikke for uheld, heldigvis dog uden person skader, keemper stadig lidt med
feerdselsregler og at der bliver kigget efter en ekstra gang. 2 nye bgjer var lagt ud for at undga
uheldene. Opfordring igen til at bruge alle de kasketter med spejl, briller med spejl og lgse spejl til egen
brille, sa vi kommer sikkert gennem 2022. Forsggsvis i vinteren 2021-2022 udgik alle 2’er bade, da det
er dem, der er involveret i stort set alle FR uheld, og pa grund af alle haller blev brugt til ergometer, var
der ikke plads. Niels C og Poul Erik T har igen staet for vores sikkerheds veste er i tip — top stand.

11. Udsmykning udvalget. (Merete)
Igen et meget stille ar.

12. Motions rum udvalget. (Merete)



Pa grund af den stadige pandemi, besluttede vi, at ergometrene skulle fordeles i alle haller, sa der
kunne holdes afstand, og det ser ud til at have haft en gavnlig virkning. Renggringen af rummene kunne
godt veere fordelt pa flere medlemmer, der er indkgbt en stgvsuger til rummene, sa man ikke behgver
at lede efter den.

13. Kaproningsudvalget. (Merete)

Ogsa i aret 2021 har pandemien gjort, at der ikke har vaeret, sa mange kaproninger, som der plejer at
veere og specielt det store FISA Master blev igen aflyst. Lidt hist og her har der dog veeret medlemmer
(kun kvinder) til regattaer rundt omkring og det bedste resultat blev, et DM Forbundsmesterskab i W4x
til klubben. E-roning er ogsa blevet naesten ikke eksisterende, da det kun er Merete, der tgr tage
kampen og udfordringen op med andre roere. E-roning fik vi en invitation fra DFfR lige fgr jul om en
demonstration, og begejstringen gjorde at vi allerede dagen efter meldte os ind, som et
klubmedlemsskab, og som forhabentlig vil komme mange til gavn og glaede. Ansggning til DIF
Fordelings pulje omkring indkgb af ” isenkram” til dette er sendt.

14. Ungdomsafdelingen. (Bettina og Claus)

| ungdomsafdelingen har vii 2021 optaget 5 nye roere pa 4 pa 12ar (Amalie, Markus, Jakob og Kasper)
og Bjarke pa 18ar. Det er lykkedes at fastholde 2 af de aeldste junior roere som nu begge er 19ar, ved at
inddrage dem i treeningen af de yngre roere. Dette indbefatter at se den enkelte roers afvigelser fra det
ideelle rotag, forklare afvigelsen, hvordan det skal ggres korrekt og udfgre forskellige gvelser med de
unge for at indgve det ideelle rotag. Den strukturerede traening foregar mandag og onsdag kl. 17.00 —
18.15. Om sommeren gar vi pa vandet nar vandet er til det og alle juniorer kan handtere single og/eller
dobbelt sculler. Treenerne ror enten selv single sculler ved siden af de unge eller instruerer fra
motorbaden. Hvis det blaeser Igber vi i parken, hvor vi laver bakkespurter og svine traening. | pauserne
undervejs snakker vi Danmarks historie med inspiration i parkens statuer, Slottet, den Rusiske Zar’s hus
osv. Eller vi laver regnestykker som f.eks. hvor meget har Markus Igbet leengere end Amalie nar Markus
Igber i ydercirklen i Nordmandsdalen og Amalie Igber pa tvaers (pa diameteren af cirklen). Om vinteren
varmer vi op med Igb og bakkespurt op ad Slotsvaenget. Efter opvarmning ros i ergometrene enten i hal
1 ellerisliden i hal 4, alternativ laver vi circle treening. Vort mal er at de unge stiller op til bade virtuelle
Ergometer staevner i vinter og fysiske kaproninger nar foraret kommer og vi alle igen kan ga pa vandet.
Jeg vil benytte lejligheden til at sige tak til Jacob Manicke og Jacob Juel Hamborg for jeres engagerede
indsats med at treene og instruere de unge.

15. Langtursudvalget. (Peter)
Der har ikke veeret den store aktivitet, men dog har der vaeret 3 langture.
16. Motionsudvalget. (Peter)

Udvalget har endeligt vaeret sammenlagt med uddannelsesudvalget, men dette udvalg fa maske en ny
betydning i 2022, da alle roere kan ro pa samme tid.

17. Svemmeprgveudvalget. (Kirsten)
Der har ikke vaeret den store aktivet pa grund af Corona.
18. Zldreroer 2021. (Poul)

61 aktive medlemmer, 15 t@grroere/passive. Gennemsnitsalderen er 78 ar hvoraf 21 er over 80. Der
blev roet lige under 1680 ture, 17500 km af 59 medlemmer. Vi havde 4 arrangementer med
efterfglgende frokost/middag, bl.a. holdt 10 medlemmer 75-ars f@dselsdag. Vores arlige 3 dages tur der



i ar skulle vaere gaet til Svendborg, blev aflyst. Men bliver heldigvis gennemfgrt i 2022. Efter
standerstrygning har vaeret naesten normale tilstande med 3 ergometer hold og 8 grandprix

Og gymnastik hver tirsdag. Nogle har vaeret pa vandet, eller gaet en tur. Medens andre har dyrket
svinetraening i Gribskov.

19. Grundudvalget. (Preben)

Graesset har vaeret sldet ca. en gang om ugen fra uge 14 til uge 42.

Den normale oprydning pa grunden ifm. Standerhejsning/arbejdsdag, blev gennemfgrt delvist pga.
Corona tiden.

Med hjzelp fra en del sldreroer er vedligeholdelsen af grunden blevet gennemfgrt hen over aret, samt
ved standerstrygningen. Der er beskaret traeer, buske og haekke samt rettet graeskanter og fjernet
ukrudt mellem fliser.

Der blev kgbt nye Haveborde/banke som blev opstillet i foraret. Indkgbt for donation fra vennerne.

20. Broudvalget. (Preben)

Broerne har faet skiftet nogle bolte der var forsvundet samt efterspaendt gvrige bolte.
F@r vintersaesonen er der opsat luftpumpe under den lange bro for at imgdekomme is ved
lzengerevarende frostvejr.

21. Pr Udvalget. (Preben)

Der blev sendt en artikel til ugeaviser:
Fredensborg Roklub med til Danmarks stgrste indendgrs ro staevne
Verdensmesterskab til Fredensborg Roklub.

22. Uddannelsesudvalget. (Claus)
Der kommer en separat udsending med information om dette.

23. GDPR. (Jens)

| 2020 blev Fredensborg Roklubs GDPR-dokumenter (regler for indsamling og opbevaring af
persondata) gennemgaet og opdateret med navne pa de nye ansvarlige. Overholdelsen af disse regler
blev derefter undersggt (via en spgrgeskemaundersggelse), og der blev ikke fundet anledning til
pataler. Der er ikke sket andringer af de personer, der handterer persondata i klubben siden, og der
har derfor ikke veeret anledning til yderligere aktivitet.

24. Badudlan fremmede roklubber (Preben)

Der blev udlant 53 inrigger til 192 roere fra 17.04.21 til 27.10.21 (heri er ikke de aflysninger der var pga.
vejret).

Heraf var der 103 betalende roere til i alt kr. 5150,-.

@vrige var roer fra Helsinggr og Humlebaek, og jeg er ikke sikker pa at alt her er blevet noteret.



Med venlig hilsen

Fredensborg roklubbens Bestyrelse



