Fredensborg Roklub — Generalforsamling 2023

Tirsdag den 7. marts 2023 kl. 19.00 i klubhuset, Serupvej 6, Fredensborg.
DAGSORDEN:

Valg af dirigent.

Valg af referent.

Formanden aflaegger beretning.

Fremlaggelse af det reviderede regnskab for 2022 til godkendelse.

Godkendelse af naste ars kontingent.

Behandling af indkomne forslag.

Valg af formand for 1 &r. Claus Bo Andersen modtager genvalg.

Valg af 3 bestyrelsesmedlemmer for 2 &r: Bestyrelsesmedlemmer Bjern

Andersen og Preben Blomsterberg modtager genvalg. Poul Eisenhardt

modtager ikke genvalg.

Valg af 2 suppleanter for 1 ar: Jacob Hamborg og Jacob Maniche modtager ikke genvalg,

Jens V. Jensen er villig til genvalg.

9. Valg af to revisorer og to revisorsuppleanter.
Revisorerne: Poul Erik Termansen modtager genvalg. Klaus Friis modtager ikke genvalg.
Revisor suppleanterne: Lisbeth Olsen og Kurt Crohn er villige til genvalg.

10. Evt.
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REFERAT:
Antal fremmaedte 1 alt: 44.

Fra bestyrelsen: Claus Bo Andersen, Charlotte Poulsen, Lene Mathiasen, Thomas Dohm
Pedersen, Poul Eisenhardt, Bjorn Andersen, Preben Blomsterberg, Jens V. Jensen.

Valg af dirigent. Peter Frederiksen.
Konstaterede at generalforsamling var lovligt varslet og indkaldt iflg. vedtagterne.
Valg af referent. Jens Viskinge Jensen.

. Formanden, Claus Bo Andersen afleegger beretning, jvf. hvad der ligger pa hjemmesiden og til
gennemsyn i klubhuset siden den 22. februar.

Folgende blev fremhavet fra arsberetningen. Se ogsa Claus’ praesentation vedlagt som bilag 1.

Bestyrelsens konstitution i 4 sgjler med ansvarsomraderne Materiel, Aktiviteter, Roning og
Uddannelse, og med tveergdende ansvarsomrader @konomi og Kommunikation.

”Spaghetti og sportsroning” har til formal at ege muligheden for at komme pa vandet og
samle klubben pé tveers af alder og grupper.

Nyhedsbrevet skal formidle nyheder til - og fra - jer alle om stort og smét fra klubben.
Selvielgelig med nyt fra bestyrelsen, men ogsa om alt muligt andet, der giver liv i huset.

12 szt drer til GIG badene blev indkebt for de 10.000 fra Nordea fonden og 35.000 fra Fog
fonden.



2 nye bide: Bestyrelsen har indkebt to stk. 4- i Rocenteret, som begge kan rigges som 4x,
begge er indkebt som motionsbade.

Energiomkostningerne er blevet holdt i ro — solfangeren pa taget er renoveret, der er kommet
rumsznkning pd varmesystemet, der er opsat skilte med “husk at slukke lyset”, derpumper p
derene og medlemmerne har taget koldere og kortere bade.

Aktivitetshjul p4 hjemmesiden giver overblik over faste aktiviteter og deres placering pa aret.
Mentorordning er startet for at fastholde nye medlemmer og der er kommet gang i e-roning.

Materielkursus har veret atholdt med 10 deltagere ligeligt fordelt pa tveers af vores 4
afdelinger og der er kommet et nyt sekort op ved trappen.

Bestyrelsesseminar blev afholdt i november med fokus pa hvorfor vi bleder medlemmer og
hvad vi kan gere for at &endre det.

Vennerne er genopstaet i foraret 2021 med Ulrik Jensen som formand og Susan Sparre som
kasser.

Beretningen blev godkendt.

. Fremleeggelse af det reviderede regnskab for 2022 til godkendelse.

Arsregnskabet har veeret fremlagt i klubhuset og pa hjemmesiden siden d. 22. feb. 2023
Kasserer Bjorn Andersen fremlagde arsregnskabets negletal og orienterede om budgettet:
Indteegter 756.049kr  Udgifter 708.561kr Overskud 47.488kr

Bankbeholdning 314.691kr

Der har i aret vaeret ekstraomkostninger til varme og lys, som dog dakkes af kommunen.
Medlemstallet er faldet til 164 medlemmer, og der budgetteres derfor med en lavere
kontingentindtaegt for 2023.

Regnskab blev godkendt.

. Godkendelse af neeste ars kontingent.

Bestyrelsen foreslar uandret kontingent for 2024.
Hvis der er behov for en @ndring, indkaldes der til en ekstraordinzr generalforsamling i
efteraret.

Kontingentet blev godkendt.

. Behandling af indkomne forslag.
Bestyrelsen har fremsat et forslag til zendring af vinterroningsreglementet, se Bilag 2.

Bestyrelsen foreslar at der tilfojes folgende -markeret med gult- i vinterroningsreglementet:
Vinterroning kan kun udeves af frigivne roere, som har deltaget i klubbens koldtvandskursus og
er fyldt 14ar.



Bemarkninger til forslaget:

Spergsmal: Skal kurset tages hvert &r og hvor leenge varer det?

Svar: Det skal kun tages en gang — og det kommer til at vare 1% times tid.
Spergsmal: Hvad med outrigger-roning i april? Svar: det anbefales at tage kurset.
Mette S.: Det er et godt forslag.

Claus: Forslaget kommer til at gaelde alle, der vil ro om vinteren.

Forslaget blev vedtaget.

1. Valg af formand for 1 ar. Claus Bo Andersen er villig til genvalg.
Claus blev genvalgt.
8. Valg af 3 bestyrelsesmedlemmer for 2 ar:
Bestyrelsesmedlemmer Bjorn Andersen og Preben Blomsterberg modtager genvalg.
Bjern Andersen og Preben Blomsterberg blev genvalgt.
Poul Eisenhardt modtager ikke genvalg.
I stedet blev Jens V. Jensen blev valgt til bestyrelsen.
Valg af 2 suppleanter for 1 4r: Jacob Hamborg og Jacob Maniche modtager ikke genvalg,
I stedet blev Henrik Lisberg og Lene-Marie Hansen valgt til suppleanter.
9. Valg af to revisorer og 2 revisorsuppleanter
Revisorerne Poul Erik Termansen er villig til genvalg, Klaus Friis modtager ikke genvalg.
Poul Erik Termansen blev genvalgt. Kurt Crohn overtager posten fra Klaus Friis.
Revisor suppleanterne: Lisbeth Olsen og Kurt Crohn er villige til genvalg.
I stedet for Kurt Crohn blev Torben Nyegaard Olesen valgt som revisorsuppleant.
10. Eventuelt.

Svend Aage: Hjemmesiden har faet en port til FR’s billeder — alle opfordres til at bidrage med
billeder.

Vibeke O.: Aldreroerne har ogsa billeder, som kan tilgds via hjemmesiden.

Viggo: Viste et billede fra indvielse af robassinet i 1962— efterlyser navne pa personerne pa
billedet.

Bjern: Kontingentinddrivning er en stor del af kassererens arbejde — kan vi afskaffe
halvarskontingentet?



Der var positive tilkendegivelser. Kan det betyde noget med en stor udgift for f.eks. familier pa
4 der alle er medlemmer? Bestyrelsen arbejder videre med forslaget.

Claus: Vi mangler 2 voksne traenere til ungdomsroerne — henvendelse til Claus eller Thomas.
Claus: Vi skal fejre klubbens 90ars fedselsdag!

Charlotte: Det bliver et sportsligt arrangement fra om morgenen og med frokost bagefter.
Datoen er lordag d. 3 juni. Festudvalget (Charlotte, Thomas, Henrik) mangler frivillige til at
lafte opgaven — tilmeldingsliste kommer pa tavlen.

Pa selve fodselsdagen den 16. april: Medlemmerne opfordres til at lave et arrangement - flaget
hejses, drik en kop kaffe osv.

John C.: Der er varslet en omlagning Rokort.dk, men der er ikke kommet en dato pa det.
Ulrik J.: Kan vi ikke lige se bestyrelsen samlet — Peter Frederiksen tog et billede.
Charlotte: Der bliver torsdagsspisning m. foredrag af Rasmus og Ole Quist d. 30. marts.

Ole Q. Det bliver et foredrag med titlen “Forskellen pa ar vinde bronze og guld” — men mere om
hvad der foregr bagom kulisserne. Hvis man vil spise med er tilmelding nedvendig — ellers
meder man bare op.

Claus: Opfordrede til at bruge roklubbens hjemmeside — kalender og arrangementer.
Henrik L: Efterlyste input til nyhedsbrevet.

Herefter lukkede dirigenten generalforsamlingen, og takkede for god ro og orden.

Referat godkendt af dirigent:
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Peter Frederiksen Dato




Bilag 1. Claus’ praesentation til formandens beretning.

. Valg af dirigent
. Valg af referent
. Formanden, Claus Bo Andersen, aflaagger beretning
. Kasseren Bjern Andersen fremlesgger arsregnskab 2022 og orienterer om budgettet 2023
. Godkendelse af nasste ars kontingent. i
. Behandling af indkomne forslag.
1. Bestyrelsen foreslar eendring af "Regler for Fredensborg Roklubs vinterroning”
. Valg afformand for 1 ar. Claus Bo Andersen modtager genvalg

. Valg af 3 bestyrelsesmedlemmer for 2 &r: Bestyrelsesmediemmer Bjern Andersen og Prd
Blomsterberg modtager genvalg. Poul Eisenhart modtager ikke genvalg.
Valg af 2 suppleanter for 1 &r: Jacob Hamborg og Jacob Maniche modiager ikke genvalg.
Jens V Jensen modtager genvalg.

9. Valg afto revisorer og 2 revisorsuppleanter.
10 Revisorerne Poul Erik Thermansen og Klaus Friis modtager ikke genvalg.
11.Revisor suppleanterne: Lisbeth Olsen og Kurt Crohn er villige til genvaig.

12Evt.
Vi skal fejre klubbens 904rs fedselsdag
Torsdagsspisning m. foredrag af Rasmus og Ole Quistd. 30marts 2023
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Bilag 2. Indkomne forslag til generalforsamlingen.

< Derfor er det vigtigt at
i gennemfgre et
koldtvandskursus

* Dinsikkerhedved
vinterroning

* Dit eget ansvar ved .
vinterroning ¥

* Klubbensog ;
bestyrelsensansvar &
ved vinterroning

| Nuvaerende ordlyd:

| * Vinterroning kan kun udgves af frigivne roere der er fyldt 14 &r. Roere
under 18 ar skal desuden have skriftlig tilladelse fra Foreaeldre / Vaerge

et lerer du pa
koldvandskursus

Bestyrelsens forslag til ny ordlyd:

g * Vinterroning kan kun udgves af frigivne roeresom har deltaget i
klubbens koldtvandskursus oger fyldt 14ar. Unge under 18 ar skal
desuden have skriftlig tilladelse fra Foraeldre/Vaerge.

Haéndtering af uventede og =~

potentielt farlige
situationer.

Handtering af tilfelde af
sygdom eller nedkgling

Héndtering af kantring og
materielskade

Hvad sker der med
kroppen i koldt vand

1-10-1 reglen

Tegn pa hypotermi (lav
kropstemperatur)

Hvordan afhjzelpes
hypotermi bedst

! §Sikkervinté§rdning

B

+ Den rigtige beslutning
om at tage ud atro

* Vejret

* Kendfarvandetog
omgivelserne

~ * Denrigtige paklaedning
R+ Den rigtige traening

E Brug af hjeelpemidler,
mobiltelefon,
redningsvest, folietaeppe.

* Kontaktpersonerpa land

* Muligheden for at sige
fra




